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. CAMINHADA CERRO MOCHO
@ ou Cerro La Olla

ESTANCIA LAGUNA SOFIA

Dificuldade
Nivel de caminhante
Duragéo

Trajeto

Epoca do ano
Preco

Descri¢céo

Sinalizagéo

Equipamentos
recomendadoa

Transporte

Observacgées

Moderada.
Médio. Boa condicao fisica.
Aproximadamente 8 horas, dependendo da velocidade de caminhada.

Aproximadamente 18 quildmetros com altitudes que variam de 59 a 1.350
metros.

De novembro a marco.
$10.000 / USD 15 por pessoa.

Passeio de dia completo muito agradavel,com uma enorme vista de 360° desde
o cume. Ao sul é possivel avistar o mar e Puerto Natales; e ao norte o Parque
Nacional Torres del Paine e o Campo de Hielo Sur; e também é possivel avistar
do cume os montes Ventana e Campana. O percurso € variado, ha partes mais
ingremes, e outras mais planas, mas tudo é facil de percorrer, sempre com vista
para o mar durante todo o percurso.

O percurso esta totalmente sinalizado com indicadores e marcacdes para
garantir uma navegacgao clara e segura. Além disso, um arquivo GPX é oferecido
para importacdo para aplicativos GPS, facilitando o rastreamento de sua rota e
fornecendo referéncias adicionais durante a caminhada. Isso garante que os
caminhantes possam permanecer Nno caminho certo e aproveitar a experiéncia
sem preocupagdes de orientagao.

Sugerimos o uso de calgcado adequado para caminhadas em terrenos variados,
roupa confortavel e adequada ao clima, protecao solar (boné, 6culos de sol,
protetor solar), dgua e lanches para se manter hidratado e energizado durante
aviagem. Além disso, uma mochila leve e um bastao de caminhada podem ser
Uteis.

Servico de transfer disponivel mediante solicitagao, nao incluido no custo do
passeio.

Nao inclui guia.
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